thuisbegeleidingsdienst
Voor personen met autisme

Beste lezer,

2 april, Wereld Autisme Dag, de dag waarop wereldwijd acties georganiseerd worden
om mensen meer vertrouwd te maken met autisme. Onze dienst draagt daar ook aan
bij en niet enkel op 2 april. Deze nieuwsbrief is één van de initiatieven daartoe. Ook
onze facebookpagina wordt druk gevolgd: 1.823 personen volgens onze pagina. Meer
over onze facebookpagina vind je ook in dit nummer. Het blijft in ieder geval hard
nodig dat autisme aandacht krijgt, via welke kanalen dan ook.

We zijn blij met het Vlaams Actieplan Autisme van Minister Vandeurzen. Dergelijke
initiatieven zetten de dingen in beweging en dat is goed. Je leest er meer over in dit
nummer.

Wat veel mensen (nog) niet weten, is dat het West-Vlaams Consultatiebureau voor
Diagnostiek en Zorg vzw in West-Vlaanderen een belangrijke partner is voor
diagnostiek bij volwassenen. Zij schreven de allereerste gastbijdrage in deze
nieuwsbrief!

Tot slot: het zijn woelige tijden in de VAPH-sector: de veranderingen bereiken nu
ongeveer een hoogtepunt. Onze contactpersoon zet alles nog eens op een rijtje voor
jullie.

Veel leesplezier!

Stien Peeters
Directeur vzw Victor

april 2017



Inhoudstafel

Hint: klik op de titels om direct naar de juiste pagina te springen.

Nieuws van de administratie
Nieuws van de contactpersoon
Nieuws van de overheid

Te gast

Oproep

Victor online

Buddywerking KVG
Symbaloo

Vernieuwde wetgeving
Nieuw(tjes) bij Victor
Sponsoring

Toekomstige activiteiten

april 2017




Nieuws van de administratie

Aan wie kan ik administratieve wijzigingen doorgeven?

e Wijzigingen i.v.m. adresgegevens of gezinssamenstelling:
via 051 25 25 28 of info@vzwvictor.be
e Wijzigingen in de betaalgegevens via lievevdv@vzwvictor.be

Hoe kan ik de dienst bereiken voor informatie?

Voor algemene vragen of informatie kan je steeds terecht op het onthaal van vzw
Victor. Het secretariaat is elke werkdag telefonisch bereikbaar tussen 9u en 12u30 op
051 25 25 28. Op andere tijdstippen kan je een bericht inspreken op het
antwoordapparaat of een e-mail sturen naar info@vzwvictor.be. Wij nemen dan
contact met je op als je je gegevens achter laat.

Hoe aanmelden?

Wij voorzien één contactpunt voor een aanmelding:
o telefonisch: elke donderdagvoormiddag van 9u tot 12u30 via 051 25 25 28
e elektronisch: via onze website www.vzwvictor.be

Het initiatief ligt bij de zorgvrager zelf. Dat wil zeggen dat de zorgvrager zelf (of
zijn/haar ouders) contact met ons moet opnemen om aan te melden.

Als een doorverwijzer inschat dat dit voor de betrokkenen moeilijk is, gelieve ons dit te
melden. Op die manier kunnen wij een oplossing voorzien.
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Nieuws van de contactpersoon

Perspectief 2020 - BOB / PVB...

Met Perspectief 2020 beoogt de Vlaamse regering dat personen met een handicap een
volwaardige plaats in de samenleving kunnen innemen. Het doel is mensen met een
beperking sterker te maken en hen zelf laten beslissen over hun zorg en assistentie.
Met het budget dat men krijgt, kan men zelf zijn zorg en ondersteuning organiseren.
De nood aan meer gespecialiseerde zorg verschilt erg van persoon tot persoon.
Daarom voorziet Perspectief2020 twee trappen.

1) Het basisondersteuningsbudget (BOB)
2) Het persoonsvolgend budget (PVB)

Het BOB is een bedrag van € 300 dat soepel ingezet kan worden voor ondersteuning.
Het bedrag wordt uitbetaald door de zorgkassen.

Sinds 2016 werd het BOB stelselmatig toegekend. In een startfase koos met ervoor om
budgetten toe te wijzen aan mensen die al langer een acute zorgvraag hebben, maar
nog geen antwoord. Op die manier biedt dit hen al enige ademruimte, in afwachting
van een definitief antwoord. Voor meer informatie, klik hier.

Je kan je BOB wel combineren met o.a. RTH (rechtstreeks toegankelijke hulp),
tegemoetkoming voor hulpmiddelen van VAPH en met tegemoetkomingen van de
Federale overheid (vb. inkomensvervangende tegemoetkoming,
integratietegemoetkoming...).

Het kan niet gecombineerd worden met een Persoonsvolgend budget of NRTH (niet
rechtstreeks toegankelijke hulp).

Je kan zelf geen aanvraag indienen om een budget te ontvangen. De zorgkas
contacteert je als je tot een van de groepen behoort die recht hebben op een BOB.
Wanneer je reeds gebruik maakt van een NRTH aanbod binnen het VAPH en je wenst
dit stop te zetten, kan je wel een BOB aanvragen. Klik hier voor het formulier.

Indien het BOB niet volstaat om je zorg en ondersteuning in te kopen dan kan je— als
meerderjarige persoon met een handicap - een aanvraag tot PVB indienen bij het
VAPH. Met zo’n budget kan je VAPH-gespecialiseerde hulp inkopen. Ook hier heb je
zelf opnieuw de regie in eigen handen. Het budget is niet zo vrij inzetbaar als het BOB,
je moet o.a. verantwoorden wat je met het budget gedaan hebt. Maar je kan dus wel
zelf je zorg inkopen waar en hoe jij het wil.
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www.bekina.org
http://www.vlaamsesocialebescherming.be/nl/wie-krijgt-een-basisondersteuningsbudget
http://www.vaph.be/vlafo/view/nl/11855232-Melding+van+de+overstap+naar+het+basisondersteuningsbudget.html

De grootte van het budget wordt bepaald door je ondersteuningsnood, maar is
sowieso hoger dan het BOB.

Klik hier voor meer informatie hoe je een PVB kan aanvragen.

Voor minderjarigen is de uitrol naar PVB nog volop aan de gang. Er zijn nog geen PVB’s
binnen de minderjarigenzorg op dit moment.

Er worden door de Vlaamse regering extra middelen voorzien om minderjarigen die
hun zorg als meerderjarige willen verderzetten, te ondersteunen.

Voor minderjarigen met een PAB bestaat die zorgcontinuiteit al en wordt die
onmiddellijk gegarandeerd bij de overstap naar een PVB.

Voor meer gedetailleerde informatie, klik hier.

Doelstelling is dat zorgcontinuiteit voor alle jongeren die de overgang maken van
minderjarigenzorg naar meerderjarigenzorg in 2020 gerealiseerd is.

Dit betekent dat zodra de jongere 18 jaar wordt, die ervoor kan kiezen de overstap
naar PVB meerderjarigen te maken.

Bronnen:
www.vlaanderen.be; www.vaph.be
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http://www.vaph.be/vlafo/view/nl/10930377-Intro.html
http://www.vaph.be/vlafo/view/nl/11764765-De+zorgcontinu%C3%AFteit+voor+minderjarigen+wordt+stapsgewijs+ingevoerd.html
http://www.vlaanderen.be
http://www.vaph.be

Nieuws van de overheid

Strategisch plan kabinet Vandeurzen: . )
Verhoogde participatiekansen voor personen met autisme creéren

Het plan van Minister Vandeurzen is met veel toeters en bellen aangekondigd in de
media, klik bvb. hier en hier en hier en op de site van minister Vandeurzen zelf.

Het plan start met een algemeen kader over autisme en de historiek van het rapport.

Het strategisch plan bestaat uit 15 acties in 4 clusters:

e autismevriendelijkheid;

e expertise en deskundigheid als basis voor een professionele aanpak;
e vroegtijdige signalering en kwaliteitsvolle diagnostiek;

e voorkomen van (verergering van) participatieproblemen.

Gezien de beperkte budgetten, wordt er een volgorde voorgesteld. De top 5:
realiseren van een transparant en toereikend gespecialiseerd aanbod;

expertise en deskundigheid verwerven in de basis en de verdiepende opleidingen;
kwaliteitsvolle diagnostiek uitbouwen;

bundelen en ontsluiten van bestaande kennis en expertise;

aangepast onderwijs en werk.

O

Thuisbegeleidingsdiensten worden genoemd, en terecht: de thuisbegeleidingsdiensten
autisme hebben al veel initiatieven lopen die beantwoorden aan de acties in het plan.
Daarnaast zitten we boordevol ideeén die eveneens tegemoet komen aan de acties.

Wij zullen met veel enthousiasme bijdragen aan de realisatie van dit plan.
Wie het volledige plan wil lezen, kan dat hier doen.
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www.bekina.org
http://www.jovandeurzen.be/nl/autismeplan-maakt-werk-van-autismevriendelijke-samenleving
http://deredactie.be/cm/vrtnieuws/binnenland/1.2879044
http://www.tijd.be/politiek-economie/belgie-vlaanderen/Vandeurzen-heeft-autismeplan-klaar/9857005?ckc=1&ts=1490101931
http://www.standaard.be/cnt/dmf20170129_02702363
http://www.jovandeurzen.be/nl/autismeplan-maakt-werk-van-autismevriendelijke-samenleving

Te gast

Diagnostiek bij volwassenen met (een vermoeden van) ASS

door: Ruben Ryckewaert, directeur van het West-Vlaams Consultatiebureau voor Diagnostiek en
Zorg vzw

Autisme uit zich bij volwassenen op een andere manier dan bij kinderen. Mensen
kunnen bewust, maar meestal onbewust, de autismekenmerken camoufleren of
compenseren. Ofwel is er bij die personen nooit voldoende aanleiding geweest om de
stap naar hulpverlening te zetten, ofwel is er naar hulp gezocht zonder dat dit geleid
heeft tot een juiste diagnose en een passende behandeling en begeleiding.

In deze tijden wordt veel verwacht van volwassenen, waardoor de compenserende
factoren vaak tekort schieten. Scharniermomenten (0.a. overgang minderjarigheid-
meerderjarigheid, aanvatten van studies en arbeid, aangaan en beéindigen relaties,
opvoeden kinderen, overlijden directbetrokkenen, enz.) zijn vaak de directe aanleiding
tot de vraag naar diagnostiek.

Als de diagnose autisme pas op volwassen leeftijd wordt gesteld, betekent dit niet dat
de stoornis op heel jonge leeftijd nog niet aanwezig was: met autisme word je immers
geboren.

Het is tot op vandaag niet mogelijk om op basis van puur biomedisch onderzoek (bv.
hersenscan, bloedafname ...) uitsluitsel te geven of iemand autisme heeft. De diagnose
autisme wordt gesteld door gedrag te observeren, door antwoorden op vragen te
beluisteren. Het is belangrijk om informatie te verzamelen van verschillende bronnen
(bv. schoolverslagen, ouders, vrienden,...) en over verschillende situaties waarin
iemand functioneert.

Er is niet één instrument dat voldoende betrouwbaar is voor het met zekerheid
vaststellen van een diagnose autisme.

Weten of je autisme hebt, kan belangrijk zijn, maar inzicht krijgen in hoe autisme je
eigen functioneren beinvioedt én welke rol de sociale context hierin speelt, is zeker zo
belangrijk. Een handelingsgericht diagnostisch onderzoek heeft als doel dit inzicht te
bieden. Dat iemand autisme heeft, zal in de loop van het leven waarschijnlijk niet meer
veranderen. Maar wat hij nodig heeft aan ondersteuning kan wel veranderen
doorheen de jaren. Daarom is het zinvol om handelingsgerichte diagnostiek na een
tijdje te herhalen.
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Het diagnostisch proces start met het in kaart brengen van de levensgeschiedenis

(‘anamnese’). De anamnese en het onderzoek nemen bij volwassenen meer tijd in

beslag dan bij kinderen, omdat...:

e de volwassene een langere levensgeschiedenis heeft met meer overgangsperiodes

e autisme vaak minder duidelijk aanwezig is

e het bij volwassenen vaak moeilijker is om mensen te vinden die informatie kunnen
geven over het functioneren van de persoon (bij kinderen bv. de ouders, de juf)

e volwassenen enkel geobserveerd kunnen worden tijdens de onderzoeken (bij
kinderen bv. schoolobservaties van de juf, filmpjes van de ouders)

e psychodiagnostisch onderzoek meer uitgebreid is dan bij kinderen

Het resultaat van een diagnostisch onderzoek is bij voorkeur gebaseerd op een
evaluatie van ten minste:

e gedrag, denken en gevoelens

e omgaan met anderen

e communicatieve vaardigheden

e compenserende vaardigheden

telkens rekening houdend met de leeftijd en de levensgeschiedenis van de persoon.

Naast de focus op autisme moet men bij volwassenen ook goed kijken naar eventuele
bijkomende psychiatrische en lichamelijke klachten. Men spreekt dan van
‘comorbiditeit’. Comorbiditeit bij autisme is eerder regel dan uitzondering en enkele
psychiatrische diagnoses vertonen op gedragsmatig vlak gelijkenissen. Comorbide
problemen zoals depressie, angst, dwangstoornis ... kunnen autisme ook maskeren.

Het is van groot belang dat het diagnostisch proces grondig, differentieel en

multidisciplinair verloopt:

o ‘differentieel’ betekent dat ook de mogelijkheid van andere stoornissen wordt
bekeken

e ‘multidisciplinair’ betekent dat verschillende disciplines (bv. psychiater,
psycholoog, maatschappelijk assistent, ergotherapeut, logopedist, enz.) aan het
onderzoek meewerken

Mensen die het onderzoek doen, moeten veel weten over autisme en over psychische

stoornissen. Des te meer ervaring ze hebben, des te beter de kwaliteit van het

diagnostisch proces.

In ideale omstandigheden wordt vlak na het stellen van de diagnose gestart met

psycho-educatie (= uitleg over autisme, over de mogelijkheden en beperkingen) en
ondersteuning van de persoon bij de verwerking van de diagnose.
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diagnostiek uit het Grieks komt? Het betekent zowel ‘door en door kennen’ als
‘onderscheiden’.

er twee soorten diagnostiek zijn? Bij categoriale diagnostiek wordt onderzocht of
iemand een stoornis heeft en dewelke (bv. op basis van DSM, ICD). Bij
handelingsgerichte diagnostiek is het de bedoeling om diagnostiek en behandeling
met elkaar te verbinden: wat doe ik nu verder nu ik mijn diagnose ken? Wat heb ik
nodig?

goed uitgevoerd diagnostisch onderzoek verschillende voordelen heeft?

o Het beantwoordt de vraag of er sprake is van autisme of niet.

o Het biedt de persoon inzicht in eigen functioneren (zowel sterktes als
beperkingen).

o Het biedt het netwerk van de persoon inzicht in het functioneren van de
persoon met autisme, maar ook in de invloed van de sociale context op
functioneren van de persoon met autisme (bv. stress).

o Het verklaart de gedragsproblemen die zich voordoen.

o Het kan preventief werken om secundaire symptomen (bv. burn-
outverschijnselen, faalervaringen, enz.) in de toekomst te vermijden.

er behoorlijk wat volwassenen zijn bij wie de diagnose autisme nog niet werd
gesteld?

degelijk diagnostisch onderzoek veel tijd vraagt? Een diagnose op basis van slechts
een paar gesprekken is geen betrouwbare diagnose.

je met vragen over diagnostisch onderzoek onder meer terecht kunt bij
Diagnosecentrum voor volwassenen met autismespectrumstoornis (DIASS)? Dit is
een deelwerking van West-Vlaams Consultatiebureau voor Diagnostiek en Zorg
(WVCB) vzw. Je kunt hen bereiken via diass@wvcb.be, 0499/517331 (elke werkdag
van 9u-12u) of via de website www.wvcb.be.

de oorspronkelijke tekst (van auteur Ruben Ryckewaert) veel uitgebreider was en
gebaseerd was op belangrijke publicaties en dat je die kan opvragen via
info@vzwyvictor.be?
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Inleiding

Om kwaliteitsvolle dienstverlening te kunnen bieden, is het nodig dat wij op de hoogte
blijven van de resultaten van recent wetenschappelijk onderzoek. Graag werken we
dan ook mee als hogescholen of universiteiten vragen hebben voor onze doelgroep.

Oproep 1

In het kader tot het vervolledigen van de opleiding tot bachelor in de verpleegkunde
aan de Hogeschool VIVES, campus Roeselare, doen Yoika Honoré en Kiara
Vandecaveye, een studie over “kinderen met autisme”.

Aan de hand van deze studie willen ze beter inzicht krijgen in de noden van kinderen
met autisme en hun ouders bij een opname in het ziekenhuis. Met de verkregen
informatie willen ze voorlichting geven aan pediatrisch verpleegkundigen aan de hand
van een poster zodat ze beter tegemoet kunnen komen aan de noden van kinderen
met autisme en hun ouders.

Participatie aan de studie houdt in dat je een vragenlijst invult. Deelname aan deze
vragenlijst kan enkel wanneer je een kind met autisme hebt met de leeftijd van O tot
en met 16 jaar. De vragenlijst wordt digitaal doorgestuurd en zou slechts 10 minuten in
beslag nemen.

Meer info: 0479 53 91 42 of 0494 62 91 53

Oproep 2

Voor een nieuwe studie is Petra Warreyn van de Universiteit Gent op zoek naar
homevideomateriaal van kinderen met ASS in dagdagelijkse situaties. De filmpjes
moeten gemaakt zijn toen deze kinderen jonger waren dan 3 jaar.

Ze vergelijken deze video’s met video’s van kinderen met een normale ontwikkeling,
en van kinderen met een ontwikkelingsvertraging. Op deze manier proberen ze meer

duidelijkheid te krijgen over de vroege ontwikkeling van de stoornis.

Meer info: http://users.ugent.be/~pwarreyn/
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Victor Online

Er verschenen opnieuw heel wat interessante links en statussen op onze
facebookpagina. We lichten er enkele uit:

e Nieuwetijdskind schreef een artikel Autisme bekeken vanuit een spiritueel
perspectief. Klik hier om dit artikel te lezen. “De laatste jaren merk ik een tendens
op waarin men meer naar de individuele kwaliteiten gaat kijken van mensen met
autisme. In sommige gevallen blijken dat subtiele talenten op het spirituele vlak te
zijn. De laatste jaren is al veel materiaal naar buiten gekomen over de spirituele
kant van autisme. De gedachte dat mensen met autisme geen stoornis hebben,
maar bijzondere kwaliteiten begint steeds meer gemeengoed te worden.”

e Klik hier om het Engelstalig artikel How someone with autism views all your
ridiculous dating habits te lezen.

e Nu ook cohousing voor mensen met autisme: Mensen met autisme die
samenwonen om niet te moeten vereenzamen in een appartementje: klinkt
logisch. Toch gebeurt het in het Groot Begijnhof in Sint-Amandsberg pas voor de
allereerste keer, en dan nog in historisch erfgoed. Voor mensen met autisme
bestaan te weinig alternatieve woonvormen. Klik hier om meer te weten over dit
project in Sint-Amandsberg.

e Martine Noppe, drijvende kracht achter de PASS-groep van Roeselare, startte
februari met een auti-café. ledere eerste zaterdag van de maand kunnen personen
met autisme en een normale begaafdheid elkaar ontmoeten in Arhus, de
stadsbibliotheek van Roeselare. Meer info vind je hier.

e De hersenen van mensen met autisme lijken veel minder onderhevig te zijn aan
veroudering. In dit artikel vind je nieuwe wetenschappelijke info en een hoopje
hypothesen.

e President Trump calls autism rates 'a horrible thing to watch'. Lees hier wat hij
hier mee bedoelt.

e Autisme is opspoorbaar in de hersenen van peuters, lang voor ze zich effectief
autistisch gaan gedragen. Dat blijkt uit een studie die gepubliceerd is in Nature.
Hoe vroeger de diagnose wordt gesteld, hoe meer invloed therapie kan hebben op
hun jonge hersenen. Lees hier meer over dit onderzoek.
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https://www.nieuwetijdskind.com/autisme-bekeken-vanuit-een-spiritueel-perspectief/
http://fusion.net/story/310747/autism-dating-habits-difficulty-communication/
http://m.nieuwsblad.be/cnt/dmf20170109_02665518?utm_source=facebook
http://www.arhus.be/kalender/kalenderdetail/?tx_pxevents_pi1%5BshowUid%5D=631&tx_pxevents_pi1%5BBack%5D=108&cHash=010e46e9215aea47da679431c4476e72
https://www.nrc.nl/nieuws/2017/01/27/nu-kopzorgen-straks-koppositie-6425971-a1543323
https://themighty.com/2017/02/trump-autism-rates-horrible/
http://deredactie.be/cm/vrtnieuws/wetenschap/1.2893020

e Meer en meer kinderen met ASS vinden hun weg naar type 9 van het
buitengewoon onderwijs. Vorig jaar volgden ruim 1.800 leerlingen daar les, nu
bijna 3.000. Type 9-onderwijs werd twee jaar geleden opgericht, speciaal voor
kinderen met ASS. Uit een nieuwe telling blijkt ook dat alsmaar meer leerlingen
met een beperking les volgen in het gewoon onderwijs sinds de invoering van het
M-decreet. Klik hier om het artikel te lezen.

e Mensen met autisme hebben andere bacterién en schimmels in hun darmen dan
wie de stoornis niet heeft. Mogelijk beinvioeden die het immuunsysteem en de
hersenen. Lees hier meer over de afwijkende darmflora bij autisme.

e De Amerikaanse versie van het kinderprogramma van Sesamstraat introduceert
een nieuw figuurtje met autisme, Julia genaamd. Over het nieuwe vriendje van
Elmo en Pino is goed nagedacht: de makers hebben gepraat met organisaties,
opvoeders en ouders die te maken hebben met kinderen met een of andere vorm
van autisme. Zoals heel wat kinderen met autisme blijkt Julia gevoelig te zijn aan
lawaai, bijvoorbeeld aan het geluid van een sirene. Hier lees je er meer over.

Wil je geen enkele van onze statussen en links missen?

Ga naar www.facebook.com/vzwvictor en klik op “vind ik leuk”.

Als je even op deze knop blijft staan met je muis kan je instellen hoe je onze meldingen
wil krijgen.

We hebben ondertussen al meer dan 1800 likers!

Licht autisme?

Dat JIJ maar
weinig merkt van

’ mijn autisme,
Let’s eat Grandma. - . AR

/
Let's eat, Grandma. IK het ook als

— R licht ervaar!

(EsaSHE LIS Autisme is méeér
dan dat je van de

buitenkant ziet.

Autisme van binnen
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https://www.facebook.com/vzwvictor/ 
http://deredactie.be/cm/vrtnieuws/binnenland/1.2895958
https://www.eoswetenschap.eu/psyche-brein/afwijkende-darmflora-bij-autisme
http://deredactie.be/cm/vrtnieuws/cultuur%2Ben%2Bmedia/media/1.2928463

Buddywerking KVG

Zoek jij een buddy?

“Buddy, samen op stap” is een initiatief vanuit KVG waarmee ze willen inspelen op de
vraag van personen met een beperking naar een vrijwilliger om samen een activiteit
mee te doen. Bijvoorbeeld samen een hobby doen, samen sporten, samen cultuur
beleven...

Het kan gaan over een terugkerende activiteit, wisselende activiteiten of zelfs een
éénmalige activiteit. De focus ligt op gelijkwaardige relaties tussen de aanvrager en de
buddy en op sociale contacten in een vriendschappelijke en ongedwongen sfeer. Dus
geen professionele hulpverlening maar gewoon samen iets leuks doen.

Het initiatief staat open voor alle leeftijden en voor alle beperkingen.

Via een website kun je als persoon met een beperking (zoals autisme) een profiel
aanmaken waarin je jouw vraag naar een vrijwilliger kunt stellen en jouw interesses
kunt opgeven. Alle mogelijke buddy’s maken ook een profiel aan. Op basis van deze
profielen kan je aan de hand van locatie en gemeenschappelijke interesses kijken of er
een match is. Er is ook een handige chat-functie voorzien.

KVG heeft de website zo opgemaakt dat je als persoon met een beperking kunt zoeken
naar mogelijke vrijwilligers in jouw regio en kunt nagaan of er mogelijke vrijwilligers
zijn die aansluiten bij jouw vraag. Maar je kunt pas effectief een zoekertje plaatsen en
in contact gebracht worden met een vrijwilliger als je je ook lid maakt van KVG (€ 23
voor individueel lidmaatschap, € 34,5 voor lidmaatschap voor het hele gezin).
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Aan de slag?

Registreer je op www.kvgbuddy.be

Plaats je zoekertje

Neem een kijkje bij de geregistreerde buddy’s

Chat met een buddy volgens jouw wensen

Spreek af met de buddy om samen iets leuks te doen, je hebt je vrijwilliger
gevonden

L O

Op de website van www.kvgbuddy.be vind je heel wat info over de werking en tips
naar goeie afspraken met je vrijwilliger.

SAMEN OP STAP J
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Symbaloo

Wat is Symbaloo?

Symbaloo is een gratis webapplicatie die gebruikers in staat stelt websites te
organiseren in de vorm van een verzameling tegeltjes waarbij elk tegeltje een link is
naar een webpagina.

Symbaloo kan ingesteld worden als startpagina. Hiermee kunnen gebruikers een
gepersonaliseerd bureaublad aanmaken. Gebruikers kunnen door middel van een
zogeheten webmix meerdere webpagina's organiseren en deze pagina's delen met
andere gebruikers op verschillende computers of smartphones.

Wat heeft vzw Victor hier mee te maken?

Wij hebben een Symbaloo profiel aangemaakt met verschillende pagina’s. Hierop
staan links naar interessante websites. De rubrieken van de pagina’s die we nu al
hebben, zijn:

e organisaties hulpverlening

e BuBaO Type 9 West-Vlaanderen
e BuSO Type 9 West-Vlaanderen
e premies & tegemoetkomingen
e computer en gamen

e apps educatief

Hoe kan ik deze paginas zien?

Hiervoor moet je eerst zelf een Symbaloo profiel aanmaken:
1. Ganaar www.symbaloo.com
2. Klik op Registreer (rechtsboven)

3. Vulje gegevens in en klik op Maak mijn account

Vanaf nu kan je zelf je eigen bureaublad met tegeltjes maken naar websites die jij veel
gebruikt. Je kan je Symbaloopagina als je startpagina instellen (links onderaan)
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Om onze pagina’s te zien, zal je ons moeten toevoegen:

1. Rechts bovenaan zie je een blauw balkje Blokjes/Pagina’s/Profielen
Selecteer Profielen

Typ “Victor vzw” in en klik op onze naam

Klik op “Volgen”

Klik op “Bekijk volledig profiel”

Onderaan zie je kleine afbeeldingen van onze pagina’s

Klik op de pagina die je interesseert

Klik op “Deze pagina toevoegen”

7. Klik op “Vorige” en herhaal eventueel stap 5 en 6

O S

o

Waar kan ik terecht met vragen over Symbaloo?

http://nl.support.symbaloo.com/

G| @

/ @ Symbaloo | Je persaon

€ C 01 | @ ntp

w.symbaloo.com/home/mix/13eP71E99g

Symba|00 I Instellingen fiverwijderen o (¢

start simple

® Premics &1 # Computer e... Visualisafies

maandag 19-09-2016

G m _ml @ cBOBOD '\9.’:::3:1.‘.7_2!]16

april 2017


http://nl.support.symbaloo.com/ 

Vernieuwde wetgeving

Vernieuwde wetgeving: gevolgen onze dienst

Zoals we in eerdere nieuwsbrieven al aankondigden, is het zorglandschap in
verandering en heeft dat ook gevolgen voor de thuisbegeleidingsdiensten.

Sinds 1 januari 2017 wordt onze erkenning anders berekend en vallen we onder een

andere wetgeving dan voorheen:

e 99% van onze erkenning is Rechtstreeks Toegankelijke Hulp ('RTH'): hiermee
kunnen wij zowel minder- als meerderjarigen ondersteunen die minder dan
8 personeelspunten per jaar benutten *

e 1% van onze erkenning is MultiFunctioneel Centrum (‘MFC’): hiermee kan ons
vroegbegeleidingsteam in zeer uitzonderlijke gevallen iets betekenen voor
gezinnen in de overgang naar meer intensieve hulpverlening.

e Daar bovenop zijn wij Vergunde ZorgAanbieder (‘VZA’): hiermee kunnen wij
volwassen personen met een PersoonsVolgend Budget (‘PVB’) ondersteunen.

*  Wist je dat... er een handige rekentool bestaat bij het VAPH om je resterende

RTH punten te kennen?
http://www.vaph.be/tools/rth/simulatie-besteding-rth-punten/
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Nieuw(tjes) bij Victor

e Bert Tanghe, agogisch directeur bij De Branding in Kuurne, volgt de
vergaderingen van onze Raad Van Bestuur als gast en zal op de Algemene
Vergadering van mei 2017 benoemd worden als bestuurder.

e Dit voorjaar mochten we rekenen op de hulp van Caroline Hoppe die
vrijwillig onze docuruimte mee digitaliseerde.

e Twee van onze collega’s, Tine en Trui, zullen op 11-12 augustus de
Dodentocht in Bornem stappen t.v.v. vzw Victor (zie volgende pagina voor
meer uitleg).

e Het West-Vlaamse consultatiebureau kwam bij ons op bezoek om het
aanbod voor volwassenen met autisme in de provincie beter op elkaar af te
stemmen.

e Een delegatie van de thuisbegeleidingsdiensten autisme is uitgenodigd op
de hoorzitting van de commissie Welzijn van het Vlaams Parlement n.a.v.
het Autismeplan. We rekenen er op dat wij hier een bijdrage toe kunnen
leveren.
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We do it for Victor ! ; _—
Tihe & Trui
versus Dodentocht |

Wie ons een beetje kent, heeft vast al in de gaten dat er ijverig getraind wordt ... Want
wij willen op 11-12 augustus de Dodentocht stappen ... 100 km afleggen in 24 uur! ...
Een grote dosis wilskracht, een dikke portie optimisme, het geloof in ons goede doel
en een fijne vriendschap zorgen ervoor dat we er samen willen voor gaan.

Doel?

Geld inzamelen voor vzw Victor.

Waarom?

Samen met vele andere diensten in de zorgsector, kregen we af te rekenen met fikse
besparingen. Hierdoor moeten we meer doen met minder geld. Daarnaast zien we jaar
na jaar onze wachtlijst groeien ... we hoeven er vast geen tekening bij te maken. Extra
steun is meer en meer noodzakelijk.

Met Wereld Autismedag leek het ons dan ook het perfecte moment om onze
campagne bekend te maken: WE DO IT FOR VICTOR, Tine en Trui versus de
Dodentocht...

Wij trainen, smeren onze kuiten en gaan op 11 augustus voor 24 uur het beste van
onszelf geven.

Wat kunnen jullie doen?

e Je kan symbolische kilometerpaaltjes kopen.

e 1 paaltje staat voor 1 km en kost 0,50 euro.

e Je kan een paaltje kopen door het door jou gekozen bedrag te storten op het
rekeningnummer van vzw Victor (zie lager).

e Vb. paaltje 20 km is 10 euro (20 x 0,5 euro), paaltje 100 km is 50 euro
(100x 0,5 euro), ...

e Elk paaltje kan meermaals gekocht worden.

e Het rekeningnummer van vzw Victor is BE79 0015 4169 2233. Storten kan met
vermelding ‘sponsoring dodentocht’. Vanaf 40 euro ontvang je een fiscaal attest.
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Win een etentje met Mathias Sercu!

Zaterdag 12 augustus, omstreeks 21 uur, weten we of we de eindmeet haalden.

Uit alle mensen die het juiste kilometerpaaltje hebben gekocht (bv. paaltje 20, 60, 75,
80 maar hopelijk 100!), zullen we een winnaar trekken.

Deze gelukkige winnaar mag samen met ons, ijverige stappers, een lekker hapje gaan

eten. Maar ook onze peter van vzw Victor, Mathias Sercu, ziet dat etentje wel zitten

en schuift graag mee aan tafel. Hoe fijn is dat!

Wij kijken er naar uit want wij geloven erin, jullie ook?
Koop dan gauw een kilometerpaaltje ... !!
Wij zijn jullie alvast heel erg dankbaar, samen met al onze collega’s van vzw Victor!

Tine (thuisbegeleidster vzw Victor)
Trui (administratie/onthaal vzw Victor)

PS: Via onze facebookpagina (https://facebook.com/wedoitforvictor/) houden we jullie
op de hoogte van onze wandelingen, stand van zaken, ... en tijdens de Dodentocht
zelf laten we het verloop van onze tocht weten, zo kunnen jullie mee volgen en
blijven supporteren.

Extra woordje van directeur Stien Peeters:

Net zoals zovelen, moet vzw Victor al enkele jaren besparen. De

thuisbegeleidingsdiensten zijn echter al 4x getroffen door besparingen:

e |n 2013 moesten de thuisbegeleidingsdiensten 10% méér gezinnen in begeleiding
nemen dan de jaren voordien, en dit met dezelfde equipe.

e Qok in 2013 werden de wegingsfactoren ingevoerd: een groepsprestatie leverde
nog maar 20% van de subsidies op, een gesprek op de dienst 70% van de subsidies
van voordien. Wij vonden zowel de groepsprestaties als de dienstprestaties te
waardevol om af te schaffen, maar dit betekende een werkdrukstijging van maar
liefst 10%: er moesten nogmaals 10% méér huisbezoeken worden afgelegd.

* In 2015 werd een dubbele besparing doorgevoerd: jaarlijks wordt 1,07% van de
personeels- én werkingssubsidies afgehouden!

e Vanaf 2018 zal de subsidiéring van de huisbezoeken bij volwassenen dalen tot
-6,4%.

Hoeft het nog gezegd te worden dat we hierdoor gedwongen worden om ons te

beperken tot wat we ons kunnen veroorloven?

Steun is daarom nodig en meer en meer noodzakelijk.

Het initiatief van Trui en Tine is niet alleen mooi en sympathiek maar ook zeer
belangrijk voor onze dienst.
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Sponsoring

In het eerste kwartaal van 2017 mochten wij een mooie som ontvangen. Deze
sommen geven ons ademruimte om kwalitatieve dienstverlening te blijven
bieden.

De opbrengst van de individuele acties en de verzoekplaatjes in het kader van
Music for Lif e werd op onze rekening gezet door de Koning Boudewijnstichting:
dit bracht maar liefst € 2.356,69 op!

Wij hebben een wishlist, een lijst met dromen die wij nog willen realiseren,
maar waarvoor de middelen ons ontbreken. Bedrijven of serviceclubs die ons
financieel willen steunen, kunnen deze wishlist opvragen via
info@vzwvictor.be.

Enkele voorbeelden van onze dromen: uitbreiding van onze docuruimte met
nieuwe boeken, vrijetijdsactiviteiten voor personen met autisme, extra man- of
vrouwkracht om de wachtlijstproblematiek aan te pakken, een eigen huis... een
plek onder de zon.

*** giften vanaf € 40 geven recht op een fiscaal attest ***

TN N.

beeeeh
dankt <
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Toekomstige activiteiten

Kalender

e Tweede kwartaal 2017: Informatieavonden
o Brussen lagere school en secundair
o Hoe leren lagere schoolkinderen met autisme?
o Vrijetijdsinvulling bij adolescenten met autisme
Info volgt later via mail.

e 7 september—7 december 2017: groepsbegeleiding voor ouders van
adolescenten met autisme en een normale begaafdheid.
o Inschrijvingen starten in het tweede kwartaal van 2017

e 27 september — 13 december 2017: groepsbegeleiding voor ouders van lagere
schoolkinderen met autisme en een normale begaafdheid.
o Inschrijvingen starten in het tweede kwartaal van 2017

e 4 oktober —22 november 2017: brussencursus voor brussen van het 5de

leerjaar tot het 2de middelbaar.
o Inschrijven kan na overleg met je thuisbegeleider
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vzw Victor
thuisbegeleidingsdienst voor personen met autisme

Onze-Lieve-Vrouwemarkt 6, 8800 Roeselare

Tel: 051 25 25 28 (elke werkdag van 9u00 tot 12u30)
E-mail: info@vzwvictor.be

Website: www.vzwvictor.be

Rekeningnummer BE79 0015 4169 2233 (BNP Paribas
Fortis)
Giften vanaf € 40 zijn fiscaal aftrekbaar.

Erkend en gesubsidieerd door het Vlaams Agentschap
voor Personen met een Handicap.

Vzw Victor biedt ambulante mobiele
opvoedingsondersteuning aan voor personen met
autisme en hun gezin uit de provincie West-Viaanderen.

De naam Victor verwijst naar het Latijnse
‘overwinnaar’: hij die leert leven met zijn autisme, kan
overwinnaar genoemd worden. De thuisbegeleider kan
de persoon met autisme en het gezin begeleiden in de
richting van deze overwinning. We willen de nadruk
leggen op de mogelijkheid om autisme een plaats te
geven in het leven, los van het woord autisme.

Vzw Victor biedt verschillende ambulante
begeleidingsvormen aan. Je vindt ons divers aanbod
terug op onze website.


http://vzwvictor.be



